
 

                                                   
 

 

 
Le Lycée Benjamin FRANKLIN 

 

                                                 En partenariat avec 
 

L’US Orléans HANDBALL 

 

Vous présente 

 La formation associant 

HANDBALL et ETUDES SECONDAIRES 
 

 

 
 

 

 

                              

                     

                        

 



Le lycée Benjamin Franklin 
 

La scolarité : 
La classe de seconde générale : Les élèves de la Section Handball ne peuvent pas prendre d’option  

 La classe de seconde professionnelle : 

3 Filières : technicien usinage, Métiers de l’électricité et de ses environnements connectés, étude et définition de 

projets industriels 

 Accueil en Classe de Première : Générale, Technologique, Professionnelle 

   Baccalauréat général : 

 Les spécialités proposées  

            en classe de Première : 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 Baccalauréat technologiques STI2D : 

 3 Spécialités      Systèmes d’information et Numérique 

            Énergies et Environnement 

            Innovation Technologique et Eco-Conception 

  Baccalauréat technologique tertiaire : 

 4 spécialités   Mercatique 

 Systèmes d’information et gestion 

 Ressources humaines  

 Gestion et finances 

   Baccalauréats professionnels : 

 TRPM (Techniciens en Réalisation de Produits Mécaniques) 

 MELEC (Métiers de l’électricité et de ses environnements connectés) 

 EDPI (Etude et Définition de Produits Industriels) 

   Enseignement Supérieur (CPGE, DCG, DSCG, BTS) 

 

La vie au Lycée : 
- Internat : chambre de 4 personnes, restauration au self 

- Etudes surveillées, suivi scolaire, soutien scolaire 

- Gare routière et SNCF à 3 minutes du Lycée 

- Responsable scolaire : Bruno JUMELIN - professeur d’EPS   

Le Handball : 
- 3 entraînements hebdomadaires sur le temps scolaire (du lundi au jeudi) : 

    • formation et perfectionnement individualisés 

    • formation collective 

- 1 séance de préparation physique - renforcement musculaire (+ une autre en fonction de l’EDT) 

- formation à l’arbitrage 

- Participation aux rencontres UNSS Excellence. 

- Responsables sportifs : 1 cadre FFHB breveté d’Etat et 1 professeur d’EPS au sein du lycée. 

Le Médical : Médecin et kinésithérapeute référents en cas d’urgence. 

Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques 

Humanités, littérature et Philosophie 

Mathématiques 

Physique Chimie 

Sciences de la Vie et de la Terre 

Sciences Economiques et Sociales 

Sciences de l’ingénieur 

Numérique et Sciences Informatiques 

Langues, littérature et cultures étrangères – Anglais 

Langues, littérature et cultures étrangères – Espagnol  

Numérique et sciences informatiques 

Sciences de l’ingénieur 

Etablissement voisin :Arts plastiques ou Cinéma-

audiovisuel 

http://www.lycee-benjamin-franklin.fr/spip.php?rubrique58


 

TESTS SPORTIFS : 
MERCREDI 17 Mai 2023  

14h00 à 16h15 
 

Gymnase René AMARGER – 48 Bis rue Basse d’Ingré 
45000 ORLEANS 

 
 

PRE-REQUIS POUR INTEGRER LA SECTION SPORTIVE : 

1/ avis favorable pour le dossier scolaire (validation par le chef d’établissement)  

2/ réussite aux tests sportifs du 17/05/2023 au Gymnase René AMARGER (validation par 

l’encadrement section) 

3/ validation de la liste établie suite au points 1 et 2 par la ligue du Centre et le rectorat 

4/Dossier médical dont un certificat médical d’aptitude à la pratique du handball en 

compétition (à remettre à la rentrée de septembre) 

 

PIECES A FOURNIR avant le 5 mai 2023 : 

- Ce dossier d’inscription complété, daté et signé par les parents et l’enfant 

- Copie des relevés de notes trimestre 1 et 2 (ou semestre 1) de l’année scolaire 2022-2023 

- Copie de la Licence Fédérale, 

 

Ce dossier sera examiné par le chef d’établissement, le Responsable de la Section Sportive et 
le Responsable Sportif de l’USO HB. Tous les candidats seront informés individuellement des 
résultats définitifs fin Mai. 
 
Si vous êtes retenu, lors de vos vœux d’affectation pour la rentrée  

2022-2023 il est important de préciser en 1ER choix le lycée Benjamin FRANKLIN.  

  

 

RENSEIGNEMENTS: Sites D’informations  

                 http://sportbenjam.wordpress.com 

                 http://lycee-benjamin-franklin.fr 

                          
 

Lycée Benjamin FRANKLIN  Club partenaire US Orléans HB 

21 bis, rue Eugène Vignat 

45000 ORLEANS 

Gymnase René Amarger – 48 Bis Rue basse 

d’Ingré 

45000 ORLEANS 

Tel : 02.38.79.10.10 

 

Tel : 06.24.19.50.46 

Professeur d’EPS Responsable de la 

Section Sportive Handball : 

M. JUMELIN Bruno 

Responsable Sportif de l’US Orléans HB 

Cadre FFHB breveté d’Etat : 

M. GEFFRIAUD Xavier  

Brunojumelin66@gmail.com 

 

xgeffriaud@usohandball.fr 

 

http://sportbenjam.wordpress.com/


 

 

 

 

DOSSIER DE SELECTION 

 
A retourner à Mr GEFFRIAUD Xavier – US ORLEANS HB  GYMNASE RENE AMARGER 

                     48 BIS RUE BASSE D’INGRE 45000 ORLEANS 

                                                Avant le Vendredi  5 mai 2023 
 
 Généralités :  
 

Nom, Prénom : ………………………………………………………………………………… Date de naissance : ………/………/……… 

 

Taille : ……………………  Poids : ……………………                         Latéralité : □ DROITIER     □ GAUCHER 

 

Adresse : …………………………………………………………………………………………CP : ………………………Ville : …………………………… 

 

 

Inscription demandées :  

 

□2nde     □1ère (spécialités) : …… 

 

LV1 : ………………………………………….  LV2 : ……………………………………… 

 

Régime souhaité à la rentrée 2020 : □ INTERNE       □ DEMI-PENSIONNAIRE 

 

 

Situation Sportive : 

 
Club : …………………………………………………………        Catég. / Niveau de jeu : ………………………………………… 

 

Volume d’entraînements : …………………     Poste de jeu : …………………………………  Nb d’années de pratique : ………………… 

 

 

Renseignement complémentaire : 

Nom de l’entraineur de club : ………………………………………………………………… Tél Portable : ………………………………………………… 

 

Avis de l’entraineur :  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Photo 

Obligatoire 



Participation aux compétitions FFHB : □ Intercomités □ Interligues  / □ CER Chartres  

 

 

Situation scolaire : 

 
Classe actuelle : ………………………………………                  Etablissement fréquenté : …………………………………………………… 

 

Régime Actuel : ………………………………………… 

 

Avis du professeur principal : (Nom et Prénom du professeur) : ……………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

  

 

 

Pour faire connaissance… 

 
Quel est ton projet personnel sur le plan sportif et sur le plan professionnel ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Comment envisages-tu ton parcours scolaire à venir (lycée, études supérieures, autres…) ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Peux-tu m’expliquer quels sont tes objectifs sportifs, à court, moyen et long terme ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



 

 

 

 

Comment envisages-tu la vie quotidienne et hebdomadaire à la section sportive ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Qu’est-ce qui motive ta candidature pour entrer au sein de la section sportive ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Qu’as-tu envisagé si ta candidature à la section sportive n’était éventuellement pas retenue ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               

 

 

 

        FICHE D’INSCRIPTION AUX TESTS SPORTIFS 

 

 
A retourner à Mr GEFFRIAUD Xavier – US ORLEANS HB  

GYMNASE RENE AMARGER – 48 BIS RUE BASSE D’INGRE 45000 ORLEANS 

Avant le Vendredi 5 mai 2023 
 
 

Je, soussigné(e) : ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Numéro de téléphone : …………………………………………………………… 

Adresse email : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Père / Mère de l’enfant ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Je confirme la présence de mon enfant aux épreuves de sélection d’entrée de la Section Sportive de Handball. 

 

En outre, j’autorise les responsables à prendre toutes les dispositions d’urgence en cas d’accident survenant 

pendant l’épreuve. 

 

N° de sécurité sociale des parents : …………………………………………………………………………………………………. 

 

J’ai connaissance que ces épreuves se dérouleront le mercredi 17 mai 2023 au gymnase René AMARGER de 

14H00 à 16H15. 

 

Mon enfant devra se présenter munie des éléments suivants : 

- Sa tenue de sportive             -    une bouteille d’eau          

 

 

  

Fait à ………………………………. Le ……………………………… 

 

 

Signature (précédée de la mention « lu et approuvé ») : 


