
Petit dejeuner (lundi) Petit dejeuner (mardi) Petit dejeuner (mercredi) Petit dejeuner (jeudi)

LUNDI 22/06 MARDI 23/06 MERCREDI 24/06 JEUDI 25/06 VENDREDI 26/06

PETIT DEJEUNER - 
SEMAINE 26 / 2026

BioLocal

Végétarien Fait MaisonMenu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Salade verte au cheddar

ou Assiette de charcuterie

Maree du jour
ou Chipolatas aux herbes de

provence

Poelee de legumes
et Pommes paillasson

Olivet au poivre
ou Yaourt nature

Poire facon belle helene
ou Abricots

Pate de campagne

ou Salade verte aux moules

Escalope de volaille a la creme
ou Maree du jour

Farfalles bio
et Poêlée de légumes

Yaourt nature
ou Fromage tomme blanche

Cone glace
ou Kiwi

Terrine de poisson
ou Salade trévise rouge

Pilon de poulet tandoori
ou Maree du jour

Riz creole bio
et Poêlée de légumes

Yaourt nature
ou Fromage bûche de chèvre

Pâtisserie
ou Pêches

Salade marco polo

ou Salade verte au mais

Steak de boeuf
ou Maree du jour

Pommes de terre frites
et Poelee de legumes

Yaourt nature

ou Fromage fourme d'ambert

Pomme façon crumble au four

ou Ananas

Avocat au thon

ou Salade verte composee

Maree du jour

ou Rôti de porc

Riz aux epices
et Poêlée de légumes

Fromage emmental
ou Yaourt nature

Crepe au sucre chantilly

ou Fruits de saison

LUNDI 22/06 MARDI 23/06 MERCREDI 24/06 JEUDI 25/06 VENDREDI 26/06

DEJEUNER - SEMAINE 26 / 
2026

BioLocal

Végétarien Fait Maison  Limonier Elisabeth
Adjoint gestionnaireProviseur

Menu conseillé DREYER Nicolas
Chef de cuisine

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Oeufs durs mayonnaise

Boulette de boeuf bio

ou Omelette nature

Pâtes bio
et Poelee de legumes

Fromage munster

Crème dessert chocolat bio

Salade coleslow

Hachis parmentier
ou Hachis parmentier

végétarien

Salade verte

Fromage tomme de savoie

Yaourt aux fruits

Coquille de poisson
macédoine

Pizza aux 3 fromages

Salade verte

Yaourt nature

Cerises

Mousse de canard

Poisson pane et son citron

Gratin de courgettes

Fromage crottin de chavignol

Ananas

LUNDI 22/06 MARDI 23/06 MERCREDI 24/06 JEUDI 25/06 VENDREDI 26/06

DINER - SEMAINE 26 / 2026

BioLocal

Végétarien Fait MaisonMenu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

22/06/2026

Petit dejeuner (lundi) Céréales avec gluten, Lait

23/06/2026

Petit dejeuner (mardi) Céréales avec gluten, Lait

24/06/2026

Petit dejeuner (mercredi) Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

25/06/2026

Petit dejeuner (jeudi) Céréales avec gluten, Lait

22/06/2026

Salade verte au cheddar Lait

Assiette de charcuterie Céréales avec gluten, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Maree du jour Poissons

Yaourt nature Lait

Poire facon belle helene Lait, Fruits à coques

23/06/2026

Pate de campagne Moutarde, Anhydrides sulfureux

Salade verte aux moules Crustacés

Escalope de volaille a la creme Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux

Maree du jour Poissons

Farfalles bio Céréales avec gluten, Lait

Yaourt nature Lait

Fromage tomme blanche Lait

Cone glace Lait



Plats

24/06/2026

Terrine de poisson Céréales avec gluten, Oeufs, Poissons, Lait

Salade trévise rouge Moutarde, Anhydrides sulfureux

Pilon de poulet tandoori Lait

Maree du jour Poissons

Riz creole bio Lait

Yaourt nature Lait

Fromage bûche de chèvre Lait

25/06/2026

Salade marco polo Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait, Céleri

Salade verte au mais Moutarde, Anhydrides sulfureux

Maree du jour Poissons

Pommes de terre frites Moutarde

Yaourt nature Lait

Fromage fourme d'ambert Lait

Pomme façon crumble au four Céréales avec gluten, Lait, Fruits à coques

26/06/2026

Avocat au thon Oeufs, Poissons, Moutarde

Salade verte composee Moutarde, Anhydrides sulfureux

Maree du jour Poissons

Fromage emmental Lait

Yaourt nature Lait

Crepe au sucre chantilly Céréales avec gluten, Oeufs, Lait



Plats

22/06/2026

Boulette de boeuf  bio Céréales avec gluten, Anhydrides sulfureux

Omelette nature Oeufs

Fromage munster Lait

23/06/2026

Salade coleslow Oeufs, Céleri, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Hachis parmentier Céréales avec gluten, Lait, Fruits à coques

Hachis parmentier végétarien Soja, Fruits à coques

Salade verte Moutarde, Anhydrides sulfureux

Fromage tomme de savoie Lait

Yaourt aux fruits Lait

24/06/2026

Coquille de poisson macédoine Poissons

Pizza aux 3 fromages Céréales avec gluten, Lait

Salade verte Moutarde, Anhydrides sulfureux

Yaourt nature Lait

25/06/2026

Mousse de canard Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Poisson pane et son citron Céréales avec gluten, Poissons

Gratin de courgettes Céréales avec gluten, Lait, Fruits à coques

Fromage crottin de chavignol Lait



Lycée Benjamin Franklin
Sem 26 - RESTAURATION

Semaine 26
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22/06/2026

Petit dejeuner (lundi) X X

23/06/2026

Petit dejeuner (mardi) X X

24/06/2026

Petit dejeuner (mercredi) X X X

25/06/2026

Petit dejeuner (jeudi) X X

22/06/2026

Salade verte au cheddar X

Assiette de charcuterie X X X

Maree du jour X

Yaourt nature X

Poire facon belle helene X X

23/06/2026

Pate de campagne X X

Salade verte aux moules X

Escalope de volaille a la creme X X X

Maree du jour X

Farfalles bio X X

Yaourt nature X

Fromage tomme blanche X

Cone glace X

24/06/2026

Terrine de poisson X X X X

Salade trévise rouge X X

Pilon de poulet tandoori X

Maree du jour X

Riz creole bio X

Yaourt nature X

Fromage bûche de chèvre X
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Semaine 26
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25/06/2026

Salade marco polo X X X X X

Salade verte au mais X X

Maree du jour X

Pommes de terre frites X

Yaourt nature X

Fromage fourme d'ambert X

Pomme façon crumble au four X X X

26/06/2026

Avocat au thon X X X

Salade verte composee X X

Maree du jour X

Fromage emmental X

Yaourt nature X

Crepe au sucre chantilly X X X

22/06/2026

Boulette de boeuf  bio X X

Omelette nature X

Fromage munster X

23/06/2026

Salade coleslow X X X X

Hachis parmentier X X X

Hachis parmentier végétarien X X

Salade verte X X

Fromage tomme de savoie X

Yaourt aux fruits X

24/06/2026

Coquille de poisson macédoine X

Pizza aux 3 fromages X X

Salade verte X X

Yaourt nature X

25/06/2026

Mousse de canard X X X X X

Poisson pane et son citron X X

Gratin de courgettes X X X

Fromage crottin de chavignol X
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