
Petit dejeuner (lundi) Petit dejeuner (mardi) Petit dejeuner (mercredi) Petit dejeuner (jeudi)

LUNDI 31/08 MARDI 01/09 MERCREDI 02/09 JEUDI 03/09 VENDREDI 04/09

PETIT DEJEUNER - 
SEMAINE 36 / 2026

BioLocal

Végétarien Fait MaisonMenu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Crepe emmental

ou Pamplemousse

Escalope de volaille a la creme
ou Dos de colin au beurre blanc

Riz pilaf bio

et Courgettes a l'ail bio

Fromage blanc

ou Fromage tomme carline

Yaourt aux fruits brasses bio

ou Bar à dessert

Salade de serpentini au chèvre

ou Pâté de campagne

ou Salade verte au mais

Pizza aux 3 fromages

ou Brandade de poisson

Salade verte

Fromage sainte maure de touraine
aop

ou Camembert

Compote pommes bananes

ou Bar à dessert

Salade de ble au surimi

ou Rillettes de porc
ou Betteraves bio cuites vinaigrette

Omelette bio
ou Chipolatas aux herbes de

provence

Pommes de terre frites
et Haricots beurre

Yaourt nature

ou Fromage maroilles aop

Tarte citron meringuée

ou Bar à dessert

Rosette de lyon

ou Salade marco polo

ou Carottes râpées bio

Filet de colin pane et son citron
ou Paupiette de veau sauce

chasseur

Coquillette bio
et Cordiale tonic

Fromage blanc
ou Fromage montcadi

Bar à dessert
ou Entremet caramel

LUNDI 31/08 MARDI 01/09 MERCREDI 02/09 JEUDI 03/09 VENDREDI 04/09

DEJEUNER - SEMAINE 36 / 
2026

BioLocal

Végétarien Fait Maison  Limonier Elisabeth
Adjoint gestionnaireProviseur

Menu conseillé DREYER Nicolas
Chef de cuisine

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Salade de riz camarguaise

Emincé de porc à la moutarde

ou Nuggets vegetal

Salsifis persillés

et Semoule bio

Fromage babybel

Orange

Salade de tomates et billes de
mozarella

Paleron de boeuf
ou Oeufs durs bio bechamel

Champignons sautés
et Gratin de pommes de terre

bechamel

Yaourt aromatisé

Abricot melba

Concombres vinaigrette

Burger montagnard

Salade verte

Six de savoie

Crème dessert vanille

LUNDI 31/08 MARDI 01/09 MERCREDI 02/09 JEUDI 03/09 VENDREDI 04/09

DINER - SEMAINE 36 / 2026

BioLocal

Végétarien Fait MaisonMenu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

01/09/2026

Petit dejeuner (lundi) Céréales avec gluten, Lait

02/09/2026

Petit dejeuner (mardi) Céréales avec gluten, Lait

03/09/2026

Petit dejeuner (mercredi) Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

04/09/2026

Petit dejeuner (jeudi) Céréales avec gluten, Lait

01/09/2026

Crepe  emmental Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Escalope de volaille a la creme Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux

Dos de colin au beurre blanc Poissons, Lait

Courgettes a l'ail bio Lait

Fromage tomme carline Lait

Yaourt aux fruits brasses bio Lait

02/09/2026

Salade de serpentini au chèvre Céréales avec gluten, Lait, Fruits à coques, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Pâté de campagne Moutarde, Anhydrides sulfureux

Salade verte au mais Moutarde, Anhydrides sulfureux

Brandade de poisson Poissons, Lait, Fruits à coques

Salade verte Moutarde, Anhydrides sulfureux

Fromage sainte maure de touraine aop Lait

Camembert Lait



Plats

03/09/2026

Salade de ble au surimi Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons

Rillettes de porc Moutarde, Anhydrides sulfureux

Omelette bio Lait

Pommes de terre frites Moutarde

Haricots beurre Lait

Yaourt nature Lait

Fromage maroilles aop Lait

04/09/2026

Rosette de lyon Moutarde, Anhydrides sulfureux

Salade marco polo Céréales avec gluten, Crustacés, Poissons, Lait, Céleri

Paupiette de veau sauce chasseur Céréales avec gluten, Lait, Anhydrides sulfureux

Coquillette bio Céréales avec gluten, Lait

Cordiale tonic Lait

Fromage montcadi Lait

Entremet caramel Lait

01/09/2026

Salade de riz camarguaise Crustacés, Poissons

Emincé de porc à la moutarde Céréales avec gluten, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Nuggets vegetal Céréales avec gluten, Oeufs, Soja

Salsifis persillés Lait

Fromage babybel Lait



Plats

02/09/2026

Salade de tomates et billes de mozarella Lait

Paleron de boeuf Lait, Anhydrides sulfureux

Oeufs durs  bio bechamel Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Champignons sautés Lait

Gratin de pommes de terre bechamel Céréales avec gluten, Lait

Yaourt aromatisé Lait

Abricot melba Lait, Fruits à coques

03/09/2026

Concombres vinaigrette Moutarde, Anhydrides sulfureux

Burger montagnard Céréales avec gluten, Lait

Salade verte Moutarde, Anhydrides sulfureux

Six de savoie Lait

Crème dessert vanille Lait



Lycée Benjamin Franklin
Sem 36 - RESTAURATION
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01/09/2026

Petit dejeuner (lundi) X X

02/09/2026

Petit dejeuner (mardi) X X

03/09/2026

Petit dejeuner (mercredi) X X X

04/09/2026

Petit dejeuner (jeudi) X X

01/09/2026

Crepe  emmental X X X

Escalope de volaille a la creme X X X

Dos de colin au beurre blanc X X

Courgettes a l'ail bio X

Fromage tomme carline X

Yaourt aux fruits brasses bio X

02/09/2026

Salade de serpentini au chèvre X X X X X

Pâté de campagne X X

Salade verte au mais X X

Brandade de poisson X X X

Salade verte X X

Fromage sainte maure de touraine aop X

Camembert X

03/09/2026

Salade de ble au surimi X X X

Rillettes de porc X X

Omelette bio X

Pommes de terre frites X

Haricots beurre X

Yaourt nature X

Fromage maroilles aop X
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04/09/2026

Rosette de lyon X X

Salade marco polo X X X X X

Paupiette de veau sauce chasseur X X X

Coquillette bio X X

Cordiale tonic X

Fromage montcadi X

Entremet caramel X

01/09/2026

Salade de riz camarguaise X X

Emincé de porc à la moutarde X X X

Nuggets vegetal X X X

Salsifis persillés X

Fromage babybel X

02/09/2026

Salade de tomates et billes de
mozarella

X

Paleron de boeuf X X

Oeufs durs  bio bechamel X X X

Champignons sautés X

Gratin de pommes de terre bechamel X X

Yaourt aromatisé X

Abricot melba X X

03/09/2026

Concombres vinaigrette X X

Burger montagnard X X

Salade verte X X

Six de savoie X

Crème dessert vanille X
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